安徽商贸职业技术学院2026年职业教育
活动周实施方案
为深入学习贯彻党的二十大、二十届历次全会和全国教育大会精神，全面落实《教育强国建设规划纲要（2024-2035年）》《教育部关于深化职业教育教学关键要素改革的意见》(教职成〔2026〕1号)等部署要求，根据《教育部等九部门关于办好2026年职业教育活动周的通知》(教职成函〔2026〕4号)、《教育部等五部门关于举办2026年全民终身学习活动周的通知》（教职成函〔2026〕3号）及安徽省2026年职业教育活动周暨全民终身学习活动周工作安排，现就有关事宜通知如下。
一、活动主题
职业教育活动周：一技在手，一生无忧。
二、活动时间
2026 年5 月10 日至5 月16 日
三、活动内容
（一）阅读文化
为引导学生远离电子产品，培养深度阅读习惯，号召全体学生放下手机、走进书本，特开展连续两小时沉浸式阅读活动。活动期间，学生自主前往学校图书馆，领取“知思行”记录纸，在安静舒适的阅读环境中品读经典书籍。图书馆优秀馆藏书目涵盖文学经典、专业素养、人文社科等类别，供学生自主选择。学生需在阅读区域连续阅读不少于两小时，期间不得使用手机及其他电子设备，真正实现沉浸式、无干扰的深度阅读。活动结束，扫码签到离场，自愿提交填好的“知思行”纸。在静心阅读中沉淀自我、丰富学识，发掘馆藏优质书籍资源，逐步养成“爱读书、读好书、善读书”的良好习惯，让书香成为校园最美的风景。
（二）劳模精神
为进一步贯彻落实“五育”并举教育工作要求，强化劳动教育育人实效，引导当代大学生树立正确劳动价值观，培养学生勤俭自律、艰苦奋斗、无私奉献的崇高劳动精神，特以班级为单位开展劳模精神主题教育活动。本次由各班辅导员牵头组织，以班级为活动单位，开展集中观影活动。播放展示全国劳动模范、大国工匠优秀代表的纪实视频，直观呈现劳模工匠们的成长奋斗历程、精湛技艺传承以及坚守岗位、精益求精的敬业故事。观看结束后，各班组织开展“我的技能成长计划”主题班级讨论会，学生结合自身专业、学习现状和未来职业规划，围绕“我从劳模身上学到了什么”“我的技能短板在哪里”“未来三年我的成长目标是什么”等话题分享感悟，交流想法，明确个人技能提升方向，制定切实可行的个人成长计划。各班认真做好活动记录，整理汇总学生讨论内容，撰写简要活动心得记录，统一提交至学院汇总，切实将劳模精神、劳动精神内化于心、外化于行。
（三）职教体验日暨非遗进校园活动
为帮助学生树立正确的职业观、劳动观和人生观，深化学生对职业岗位、行业发展的认知，同时传承弘扬中华优秀非物质文化遗产，学院开展职教体验日暨非遗进校园主题活动。活动结合院校专业特色，精心设计贴合行业实际、贴合学生能力、还原真实职业情境的岗位体验项目，兼顾职业性与体验性。学生可亲身参与实操实践，沉浸式体验不同职业的工作流程、岗位要求与专业技能，直观感受职业魅力，明晰专业发展方向。同时，活动邀请非遗匠人进校园，展示传统非遗技艺，设置非遗手工体验、文化科普讲解等环节，让学生近距离感受非遗文化的独特魅力。本次活动兼顾职业实践与文化传承，既锻炼学生动手实操能力，提升职业适配度，又增强学生文化自信，助力学生找准自身定位，规划职业发展道路。
四、工作要求
[bookmark: _GoBack]（一）高度重视，精心组织。各学院要充分认识本次职业教育活动周的重要意义，认真策划，加强指导，确保活动的质量和效果。
（二）广泛参与，注重实效。鼓励全体学生积极参与到活动中来，使活动真正成为学生受教育、长才干、做贡献的有效载体，切实提升学生对学校发展的认同感、参与感。
（三）加强宣传，营造氛围。各学院要及时对活动进行宣传报道，可以通过校园网等平台展示活动成果，扩大活动影响力。
（四）严守规范，安全第一。活动开展过程中需严格遵守学校各项规章制度，做好安全预案，确保活动安全有序进行。
