
大学生文明礼仪提升月实施方案
为深入落实立德树人根本任务，培育和践行社会主义核心价值观，进一步规范大学生日常行为，提升学生思想道德素养与文明素养，营造尊师重教、文明和谐的校园育人氛围，根据《普通高等学校学生管理规定》（教育部41号令）《高等学校学生行为准则》等文件精神，结合学校办学实际，特制定本实施方案。
[bookmark: heading_0]一、指导思想
以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻党的二十大精神及习近平总书记关于思想政治教育和公民道德建设的重要论述，以社会主义核心价值观和《新时代公民道德建设实施纲要》要求为核心内容，开展文明礼仪专项教育实践活动，推动文明礼仪内化为学生思想自觉、外化为行动自觉，全面提升学生文明素养，引领校园文明新风尚，为培养担当民族复兴大任的时代新人筑牢坚实思想根基。
[bookmark: heading_1]二、活动主题
学礼仪  修品德  树新风
[bookmark: heading_2]三、活动时间
2026年3月15日—4月15日
[bookmark: heading_3]四、主要内容
[bookmark: heading_4]（一）“崇德修身”文明培育专题教育
1.深入开展文明礼仪主题班会，聚焦校园不文明现象开展专题研讨，凝聚思想共识，引导学生牢固树立正确的文明观、道德观。
2.大力倡导文明用语、礼貌待人，严格规范学生仪容仪表，严禁拖鞋、背心、短裤进入校园公共区域，引导学生展现新时代大学生的良好精神风貌。
3.举办礼仪演讲、征文、摄影、知识竞赛等主题活动，深入弘扬中华优秀传统礼仪文化，培育学生良好文明行为习惯，不断厚植学生文明素养。
（2） [bookmark: heading_5]“笃学正风”课堂礼仪规范教育
1. 全面推行课前师生互礼制度，引导学生主动为老师擦黑板、倒水，厚植尊师重教优良传统，着力营造文明和谐的课堂氛围。
2. 深入开展“两无两禁”专项整治活动（无迟到早退、无旷课，禁止带食品进教学区、禁止在公共区域吸烟），严明课堂纪律，规范教学秩序。
3. 严格要求学生上课期间将手机调至静音状态，严禁出现玩手机、刷视频等与课堂无关的行为，引导学生专注听讲、潜心向学，切实维护优良学风；坚决杜绝课堂U型座位、随意占座等不良现象，着力营造有序高效的课堂环境。
（3） [bookmark: heading_6]“馨宿同行”宿舍文明创建教育
1. 深入推进宿舍6S管理创建工作，引导学生每日清扫内务、规范物品摆放，常态化开展“6S”宿舍评比、宿舍文化节及寝室文化设计大赛，着力营造整洁、文明、和谐的宿舍环境。
2. 严格落实宿舍作息管理制度，引导学生按时就寝熄灯，不大声喧哗、追逐打闹，共同维护良好休息环境，培育室友互助、文明同住的良好氛围。
3. 强化宿舍安全管理，倡导室友团结互助，严格遵守宿舍安全管理规定，严禁使用违规电器，全面排查并及时消除宿舍安全隐患，切实筑牢校园安全防线。
[bookmark: heading_7]（四）“清朗e行”网络文明素养教育
1.引导学生理性参与网络舆论，坚守网络文明底线，自觉做到不造谣、不信谣、不传谣，坚决抵制虚假信息和网络乱象，共同维护清朗网络空间。
2.倡导文明健康上网，引导学生自觉拒绝低俗暴力等不良信息，远离网络陷阱，严格保护个人隐私，坚决杜绝网络暴力，树立正确的网络观。
3.引导学生合理规划上网时间，坚决杜绝网络沉迷，自觉践行绿色上网理念，充分发挥网络育人效能，让网络成为助力学生学习成长的重要平台。
[bookmark: heading_8]（五）“尚美守序”校园公共文明教育
1.引导学生自觉遵守校园公共秩序，爱护校园公共财物和绿植，不随意刻画、损坏校园设施，共同维护校园环境整洁有序，携手共建美丽校园。
2.大力倡导文明就餐风尚，引导学生自觉排队、不插队，厉行勤俭节约，严格落实“光盘行动”要求，坚决杜绝餐饮浪费，弘扬优良传统美德。
3.组织学生积极参与文明劝导与志愿服务活动，严格恪守校园管理规定，主动践行文明行为，展现新时代大学生的责任与担当。
[bookmark: heading_9]五、实施步骤
（一）动员部署阶段。召开专项工作部署会，层层传达活动要求、明确工作责任；各二级学院组织主题班会开展全员动员，充分利用校园各类宣传载体广泛宣传发动，营造浓厚活动氛围，引导学生主动参与、积极践行。
（二）集中践行阶段。全体专兼职辅导员深入课堂、宿舍一线，强化日常教育引导，扎实开展谈心谈话、文明督查和行为纠正工作，及时发现并整改校园不文明现象，推动活动走深走实、取得实效。
（三）总结提升阶段。开展文明标兵、文明班级、文明宿舍评选表彰工作，树立先进典型、发挥示范引领作用；全面总结活动经验做法，查找不足、补齐短板，健全文明礼仪教育长效育人机制，推动文明礼仪教育常态化、制度化开展。
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（一）提高政治站位，压实工作责任。各二级学院要充分认识开展此次文明礼仪提升月活动的重要意义，将其作为加强学生思想政治教育和日常管理的重要抓手，细化工作举措、明确专人负责，确保各项活动落地落细、见实见效。
（二）强化督查考核，狠抓整改落实。建立“学生处+二级学院+辅导员+学生骨干”四级督查机制，通过日常巡查、专项检查、随机抽查等方式，加强对活动开展情况和学生文明行为的督查，及时通报整改不文明行为，确保活动取得实效。
[bookmark: _GoBack]（三）注重典型引领，深化宣传引导。充分利用校园官网、公众号、宣传栏等宣传载体，大力宣传活动中的好做法、好经验和先进典型，强化正面引导；持续加强文明礼仪教育，引导全体学生自觉践行文明行为，使学礼仪、修品德、树新风成为全体学生的思想自觉和行动自觉。

学生工作部
2026年3月18日

