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学生宿舍“6S”管理内容
（一）1S——整理（SEIRI）
1．定义。区分要用的和不要用的，常用的和不常用的，不要用的清除掉，不常用的收起来。
2．目的。腾出最大的空间，充分合理地使用空间，以增强生活自理能力和条理性。
3．要求
（1）个人物品有条理地摆放。
（2）不需要的物品要及时处理。
（3）每日自我检查。
（二）2S——整顿（SEITON）
1．定义。要用的和常用的东西按规定定位、定量摆放整齐，用后还原。
2．目的。方便使用，节约时间，整洁有序，美观大方。
3．要求 
（1）被子靠窗侧、开口向门叠放整齐，枕头靠门侧。
（2）床下物品整齐摆放。
（3）书架上中格分别摆放日用品、书籍，随手物品须摆放整洁有序。
（4）坐椅放书桌下摆放，靠背紧贴书桌屉的外立面。
（三）3S——清扫（SEISO）
1．定义。清除宿舍内外的脏污，以及个人的箱包、储物柜、抽屉内外的脏污，并防止污染的发生。
2．目的。清除脏污，保持宿舍内外以及个人的箱包、储物柜、抽屉内外的干净、明亮、清新。
3．要求
（1）自己负责自己的床铺、床底、书桌、储物柜卫生清扫。
（2）建立值日表，每天安排值日生。
（3）建立清扫规范并日日坚持。
（4）每周进行一次大扫除。
（四）4S——清洁（SEIKETSU）
1．定义。将上面3S实施的做法制度化、规范化，并维持成果。
2．目的。通过制度化来维持成果。
3．要求
（1）制定监督、奖惩制度，加强执行。
（2）寝室长负责督促本宿舍成员日常清洁。
（3）学生工作处和各系相关人员、辅导员、宿管员和学生干部经常巡查、督促。
（五）5S——安全（SECURITY）
1．定义。指在宿舍生活的过程中，防止事故的发生，使宿舍生活在保证学生健康安全和财产安全的状态下顺利进行。
2．目的。消除不安全隐患，纠正不安全行为，增强安全意识，预防疾病与灾祸，提高自我防范能力，确保健康平安。
3．要求
（1）让每位同学意识到宿舍集体安全和个人安全的重要性，确立安全第一意识。
（2）严格执行宿舍安全管理制度，提高自我防范能力。
（3）加强对危险源的监控（宿舍内设备、门锁、火烛、烟头、宠物、违禁电器、可疑人等），杜绝晚归、不归。
（4）坚持每日宿舍安全检查，及时发现和消除不安全因素。
（六）6S——素养（SHITSUKE）
1．定义。依规章制度和相关标准行事，将各种规定内化为自身的要求，培育良好习惯和文明行为。
2．目的。提高自身素养，养成严谨细致、认真负责的习惯和行为。
3．要求
（1）服从学院宿舍安排，共同遵守各项规则、规定。
（2）营造健康宿舍文化，倡导文明生活方式，养成文明行为习惯。
（3）全体成员文明修身、团结共进。
